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1 - grand (15/18 a 36 mois)

Taboulé a la menthe (semoule Bio) 0.
Sauce salade
Egréné de boeuf - Sauce au thym

[Filet de Hoki MSC @ - Sauce au thym
Fenouil & la tomate©®

Boulghour Bio ®
Coulommiers

Compote pomme Bio fruits rouges ®

2 - moyen ( 12 a 15/18 mois)

Egréné de boeuf - Sauce au thym
[Filet de Hoki MSC @ - Sauce au thym
Purée moulinée de fenouil &

Boulghour Bio @
Coulommiers

Compote pomme Bio fruits rouges @

3 - bebe ( 6/8 a 12 mois)

Mixé de boeuf
/Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de pommes de terre (régional)

© - purée lisse de fenouil &
/Purée lisse de pommes de terre (régional)

© - purée lisse de carottes
Compote pomme Bio fruits rouges ®
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4 - alimentation progressive (barg 200g)

k
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

o

/Purée lisse de carottes
/Purée lisse de fenouil &
/Compote pomme Bio fruits rouges ®

Mousse d'avocat
Coquillettes Bio chévre épinards

Yaourt brassé nature (régional) o
Fruit de saison

Omelette Bio @
Purée moulinée d'épinards

Coquillettes Bio @
Yaourt brassé nature (régional) o
Compote pomme Bio 20

Mixé de colin
Purée lisse de pommes de terre (régional)

O  purée lisse d'épinards
/Purée lisse de pommes de terre (régional)

© - Purée lisse de carottes
Compote pomme Bio ok ¢

*
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

o

/Purée lisse de carottes
[Purée lisse d'épinards

/Compote pomme Bio ok +)

Gaspacho de petits pois au fromage frais
Emince de Filet de poulet - Sauce aux olives
[Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce aux
olives

Chou fleur persillé

Pommes de terre écrasées (régional) o
Saint Paulin

Fruit de saison

Egréné de poulet - Sauce aux olives

/Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce aux
olives

Purée moulinée de chou fleur

Pommes de terre écrasées

Saint Paulin

Compote pomme Bio camomille o0

Mixé de poulet
/Mixé de colin
Purée lisse de pommes de terre (régional)

© - purée lisse de chou fleur
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

© - purée lisse de carottes
Compote pomme Bio camomille ocX+)

*
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

L)
/Purée lisse de carottes
/Purée lisse de chou fleur

/Compote pomme Bio camomille el

Carottes rapées (régional) O - sauce
salade au basilic

Filet de Hoki MSC @ - Sauce creme
Julienne de Iégumes

Riz Bio jaune ®
Fromage blanc nature
Compote pomme Bio 0

Filet de Hoki MSC @ - Sauce créme
Purée moulinée de julienne de Iégumes
Riz Bio jaune ®

Fromage blanc nature

Compote pomme Bio ol +)

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de pommes de terre (régional)

©  purée lisse de julienne de légumes
/Purée lisse de pommes de terre (régional)

© - Purée lisse de carottes
Compote pomme Bio ok ¢

%
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

[Purée lisse de carottes
[Purée lisse de julienne de Iégumes

/Compote pomme Bio ook +)

®Bio €3Produit de saison ®Produit labellisé @Régional

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.




