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1 - grand (15/18 a 36 mois)

2 - moyen ( 12 a 15/18 mois)

3 - bebe ( 6/8 a 12 mois)

°

L ]
-

4 - alimentation progressive (barg 200g)

Pomelos

Filet de colin d'Alaska MSC - Sauce au
cumin

Carottes vapeur

Semoule Bio @

Yaourt nature

Fruit de saison

Filet de colin d'Alaska MSC® - Sauce au
cumin
Purée moulinée de carottes

Semoule Bio @
Yaourt nature

Compote pomme Bio 20

Mixé de colin
Purée lisse de pommes de terre (régional)

© _ Purée lisse de carottes
Compote pomme Bio el

*
/Purée lisse de pommes de terre (régional)

2

/Purée lisse de carottes
/Compote pomme Bio 0

Haricots verts Bio @ - Sauce salade
échalotes

Moussaka féta et pommes de terre
Carré de Ligueil

Compote pomme Bio cassis @

Oeuf dur Bio @ - Et bouillon de légumes
Purée moulinée d'aubergine et carotte &

Pommes de terre écrasées (régional) Qo
Carré de Ligueil

Compote pomme Bio cassis ®

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de pommes de terre (régional)

O - purée lisse d'aubergine et carotte @
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

© - Purée lisse de carottes
Compote pomme Bio cassis ®

*
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

o

/Purée lisse de carottes
/Purée lisse d'aubergine et carotte @
/Compote pomme Bio cassis ®

Tomates mozzarella® - Sauce salade au
t;asilic

Emince de Filet de poulet - Sauce au curry
/Filet de colin d'Alaska MSC® - sauce au
curry

Gratin de chou-fleur Bio

Riz Bio

Blchette mi chévre

Fruit de saison

Egréné de poulet - Sauce au curry

[Filet de colin d'Alaska MsC@ - Sauce au
curry

Purée moulinée de chou fleur

Riz Bio ®

Blchette mi chévre

Compote pomme Bio vanille ®

Mixé de poulet
/Mixé de colin
Purée lisse de pommes de terre (régional)

© _ purée lisse de chou fleur
/Purée lisse de pommes de terre (régional)

© - purée lisse de carottes
Compote pomme Bio vanille @

*
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

L)
/Purée lisse de carottes
/Purée lisse de chou fleur

/Compote pomme Bio vanille ®

Pastéque*

Filet de Saumon MSC @ - Sauce a la
ciboulette

Courgettes vertes et jaunes*
Torsades trois couleurs
Mimolette

Tarte a I'abricot

Filet de Saumon MSC @ - Sauce a Ia
ciboulette

Purée moulinée de courgettes vertes et
jaunes@

Pépinettes

Fromage blanc nature

Compote pomme Bio abricot ol +)

Mixé de saumon et lieu
Purée lisse de pommes de terre (régional)

©  purée lisse de courgettes vertes et

jaunes@
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

© _ Purée lisse de carottes
Compote pomme Bio abricot ok +)

*
[Purée lisse de pommes de terre (régional)

o

[Purée lisse de carottes
/Purée lisse de courgettes vertes et jaunes€3
[Purée lisse de courgettes vertes et jaunes@

egProduit de saison ®Produit labellisé ®Bio @Régional

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau et volaille sont d'origine francaise.




